
Visuomenės sveikatos koordinatorius (mityba ir maitinimas) atsakys į 
rūpimus klausimus apie:

Vaikų maitinimo teisės aktus, rekomendacijas, normas ir kt. 
(Tvarkos aprašas, Geros higienos praktikos taisyklės ir kt.)

MAITINIMO ORGANIZAVIMAS UGDYMO ĮSTAIGOSE

* Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkričio 11 d. įsakymu Nr. V-964 „Dėl Vaikų 
maitinimo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Tvarkos aprašas).

Visuomenės sveikatos specialistas atsakys į rūpimus klausimus apie:

Pritaikyto maitinimo elektroninės statistinės apskaitos formą Nr. E027-1 
„Mokinio sveikatos pažymėjimas“ 

Maisto kokybę ir saugą
(kenkėjų kontrolė, patiekalų temperatūra, išvaizda, svoris ir kt.)

Mokinių maitinimo organizavimo atitiktį pagal reikalavimus
(draudžiami/leidžiami maisto produktai, patiekalų patiekimo dažnumas, geriamojo 

vandens higiena ir kt.) 

Valgiaraščius 
(įvairovė, dažnumas, sudėtis, energinė vertė ir kt.)

Organizuojamų maitinimų laikus 

Pritaikyto maitinimo valgiaraščius 
(įvairovė, dažnumas, sudėtis, energinė vertė ir kt.)

Skelbiamą reikiamą informaciją valgykloje
(valgiaraščiai ir užkandžiai, Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos kontaktai,  

Koordinatorių kontaktai, maitinimą vykdančių maisto tiekėjų kontaktai, sveiką mitybą 
skatinanti informacija)

Užkandžių sudėtis 
(leidžiamas cukraus, druskos kiekis, draudžiami maisto priedai)

Ugdymo įstaigos internetinėje svetainėje skelbiamą informaciją 
(Tvarkos aprašą, valgiaraščius, juridinį ar fizinį asmenį, kuris teikia vaikų maitinimą)

Švediško stalo maitinimo principus
(dalinio ir visiško švediško stalo įdiegimo rekomendacijas)

Konsultacinių vizitų vykdymą 
(maitinimo aplinkos, higienos ir jos saugumo vertinimas ir kt.)

Ugdymo įstaigos bendruomenės apklausų vykdymą apie maisto kokybę

Vykdomus edukacinius užsiėmimus apie mitybą

Kontaktai
E. paštas gerda.vozgirdaite@vvsb.lt, mob. +370 690 27256

Kontaktai
E. paštas natalja.aksamit@vvsb.lt, mob. +370 655 97732


