VS

VILNIUS SVEIKIAU

PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI, KAl
MOKINYS SERGA LETINE
NEINFEKCINE LIGA, ORGANIZAVIMAS
MOKYKLOJE
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VS

VILNIUS SVEIKIAU

KODEL ORGANIZUOJAMA
PAGALBA MOKINIO SAVIRUPAI

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos

ministro ir Lietuvos

Respublikos Svietimo, 3.4. papunktis
mokslo ir sporto ministro »organizuoti
2019 m. gruodzio mokiniams,

11 d. jsakymas Nr. V-1428/V- sergantiems
1465 ,,Dél Lietuvos létinémis
Respublikos sveikatos neinfekcinémis
apsaugos ministro ir ligomis, mokinio
Lietuvos Respublikos savirtpai reikalinga
Svietimo ir mokslo ministro pagalba ugdymo
2005 m. gruodzio 30 d. istaigoje.”
jsakymo Nr. V-1035/ISAK

2680 ,,Dél visuomenés Isigaliojo 2020 m.
sveikatos priezidros sausio 1 d.
organizavimo mokykloje

tvarkos apraso patvirtinimo*“

pakeitimo




VS LETINES NEINFEKCINES
VILNIUS SVEIKIAU L I G O S

Nera sukeliamos
mikroorganizmy,
joms budinga
uzsitesusi letine
eiga.

Jy simptomai rodo
Zmogaus
fiziologiniy funkcijy
sutrikimus,
atsirandancius del
sparciai
besikei€ianCios
gyvenamosios
aplinkos, prie
kurios organizmas
nespeja prisitaikyti

e Bronchine astma
o (v:ukrinis diabetas
o Sirdies kraujagysliy

sistemos ligos
e Onkologines ligos
o Alergines ligos ir
reakcijos ir kt.
Atopinis dermatitas




VS

s SVEIIAY KAS YRA SAVIRUPA

...Savirlipa - mokinio, sergancio létine
neinfekcine liga, gebejimas saugoti
sveikata, pritaikyti prie aplinkos salygu,
apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos bukles pablogejimo
atpazinimas ir gebéjimas paciam
vykdyti gydytojo paskirta gydyma
savarankiskai, su Seimos ar mokyklos
darbuotojy pagalba, kaip tai nustatyta
saviriipos plane.




VS

VILNIUS SVEIKIAU

SAVIRUPOS
JGYVENDINIMO
PROCESO DALYVIAI
(151p.)

Saviriipos procesas organizuojamas atsizvelgiant
| mokinio poreikius ir tikslias gydytojy
rekomendacijas pagal mokinio tevy (globejuy,
rapintojy) ir gimnazijos darbuotojy parengta

savirupos plana

Mokinys ir jo
tevai (globejai,
rapintojai)

Mokyklos
vadovas ar |o
jgaliotas atstovas

Visuomenes
sveikatos
specialistas

Mokinj ugdantys
mokytojai ir kt.
Svietimo pagalbos
specialistai




VAIKU SERGANCIU LETINEMIS
NEINFEKCINEMIS LIGOMIS
(LNL), PAGALBOS SAVIRUPAI
ORGANIZAVIMO MOKYKLOJE
ALGORITMAS (rekomendacijos)

- o ‘.:_E V AUDITO
\ W PROJEKT

1. Mokyklos
pasirengimas ugdyti
mokinius,
sergancius LNL,

2. Informacijos apie
mokinj, sergantj LNL,

avimas
uztikrinant jiems reikiama g

sveikatos priezitros
pagalba

MB , Audito projektai”
3. Plano parengimas 4.Atsakir_19q asment —
SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOSE
VYKDANCIU VISUOMENES SVEIKATOS

SPECIALISTU FUNKCIU, VYKDOMU PAGA

Sonaomres VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
Planu MD]{TKLDJE WAHKUS APHASH,

METODINES REKOMENDACIIOS




MOKYKLOS PASIRENGIMAS.
VS PATALPOS MOKINIO SAVIRUPAI
was e NUMATYMAS IR PARENGIMAS

> Saugumas ir patogumas (galimybe patogiai
pasideti medikamentus, atsisesti)

Privatumas (atskira patalpa, kurioje galima
laikinai uzsirakinti ar kt., pvz., mokyklos
sveikatos kabinetas ir kt.)

(rakinama spinta ar kt. priemoneés, ribojancios
vaisty prieinamuma kitiems asmenims, ypac
vaikams)

Prireikus, tinkamy salygy vaisty laikymui
> numatytoje patalpoje sudarymas mokykloje

Tinkamos higienines salygos (galimybe
nusiplauti rankas su muilu ir Siltu vandeniu)




VS

VILNIUS SVEIKIAU
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Informac

INFORMACIJOS APIE MOKIN],
SERGANT] LNL GAVIMAS

Tevai pateikia praSyma mokyklos
vadovui uztikrinti jy vaiko savirtpa,
pagal suderinta individualy
pagalbos mokinio savirtpai plang

Visuomenes sveikatos specialistas
pateikia mokyklos vadovui ar jo
jgaliotam darbuotojui, tvarkan€iam
asmens duomenis, gydytojy
rekomendacijas iS VSS IS (Vaiky
sveikatos stebesenos informacines
sistemos).

(Elektronimé vtatstinéd apikaites forma Ny, E027-]1 Mekmio svwedkatos pakymdji

(Informacaja apie rvakaros prickdros jaiga)
MOKINIO SVEIKATOS PAZYMEJIMAS
1 dalin. SVEIKATOS BUKLES [VERTINIMAS

Ny , Cralioga il
{iddavimo data)

Vardas, pavarde  Gimimo data
I, Firindés baklés poertimasma
Ugs am, kino svons kg
KMl = per makas, T nommalus, T amtsvoris, © nutukimas

1. Sveikstes biklé poertmimo dyvada:
— Molkamve gali dalvvaut ugdyme vaklope be apnbopmy
= Moldevs gali dalvvauti ugdvmo veilkdoje laikvdamass rekomendaciyy
X Bradros rekomend acipon,
= Potaikvtas mantznamas,
= Pntaikyvta sédeéyimo vieta,
C Vengti slergeny.
C Skubios pagalbos poralas,
C Kita
4. Specuabos rekomend acgos:
Liga svekitos sutnkmas Speaalios rekomendad)os o pirmosos pagalbod priem
(TLE-10-AM kodas ) koury gak prireikn mokinma, dabvvanandiam ugdymo v

3. Firimio wgdyme grups _ pagnadine, _ parengiamop, & specialiop
C Mokimvs atlastas ouo fianio ugdvimo pamokag lakotanpas. Data: ok

Mokinio rvakatos pabvendjimy alpildes femmos gyvdvrogas (vaskey gy gvdvrogas, vidaus by
grvdytojas) arba sdaugytojas

(Vardas, pavarde, paratas)
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9 TEVAMS PATEIKUS
V PRASYMA DEL PAGALBOS
SAVIRUPAI ORGANIZAVIMO

VILNIUS SVEIKIAU

MOKYKLOJE

MOKYKLOS VEIKSMAI

1.0rganizuoja

susitikima/pokalbj
(VGK) su téevais
(globéjais, rapintojais),
mokiniu, mokyklos
atstovais, visuomenes
sveikatos specialistu.

2. Supazindina tévus

(globejus, rapintojus) su

mokyklos galimybéemis

organizuoti mokinio 3. Aptaria individualaus
savirapai reikalinga pagalbos mokinio
pagalba, mokyklos savirapai, kai mokinys
vadovo patvirtinta serga LN_L, teikimo
savirapos mokykloje plano
organizavimo tvarka batinybeg ir parengima




Gavus Iinformacijg IS visuomenes

VS svelkatos specialisto apie

wws B savirtipos poreikj pagal nurodytas

gvename vaeta, tebefono prt

(updyms pagen pevadnen))
Direldoruai

PRASYMAS DEL SAVIRUPOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO

(data)

[vetald

Pralau ceganinsoti npdyme ptaigeje saviriipai reikalingy pagalby mano dulorai/singi
Erups Uyt (¢}

gydytojy rekomendacijas

igrapt) {updytamo (4] vardas, prandt)

Mokykla. Susisiekia su tevais. Organizuoja
susitikimg/pokalbj (VGK) su tevais (globejais,
riapintojais), mokiniu, mokyklos atstovais,

visuomenes sveikatos specialistu i
"
e -
Tevai. Raso prasyma uztikrinti vaiko saviriipa, S )\
pagal suderintg individualy pagalbos mokinio o

SAVIRUPOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO ATSISAKYMAS

savirapai plang arba raso atsisakyma uztikrinti
vaiko savirupa mokykloje

- ey .

{vacta)

Atsasakau, kad updynsa jstasgoje biny crganinsojama savinipa reskalings pagalba mane
dhalerad sl Erapés ugdyiimiui {-ei) "
(pabening [l egpedytamses (-t vasdan, purvasde)

vaedm, parandd) (parnias)




INDIVIDUALUS PAGALBOS UGDYTINIO SAVIRUPAIL KAI UGDYTINIS SERC
EPILEPSLIA, TEIKIMO UGDYMO [STAIGOJE PLANAS

9 PAGALBOS SAVIRUPAI
TEI KI MO PLANO PARENGIMAS Individualus pagalbos ugdyunio saviripai, kan ugdytinis serga epilepsya, telkimo ugdymo |

planas (tolian — PLANAS), vra susitanmas tarp ugdytuno tévy (globéju, ripmtojy), ugdymo |
visnomenés sveikatos specialisto, vykdanéio visuomenés sveikatos prie2iiira ugdymo jstaigoje, |

PILDO F)I LDO TEVAI (SU nurodomi konkretiis pagalbos ugdytinio, sergantio epllepsija savinipal ugdymo jstaigoje pon

reikiama pagalba vgdyvtinio saviripa mokymosi proceso metu,
MOKYKLA gydytojo pagalba)
e Mokinio Seimos nariy kontaktine
Informacijg, sutikimg jgyvendinant

VILNIUS SVEIKIAU

-

[1. DUOMENYS APIE MOKIN] (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

» Pagrindiniy asmenuy,

dalyvaujanciy Vardas ir

: : Plana;

jgyvendinant Plang - . : . . pavirdé

mokykloje kontaktine . In_ormacuq apie mf) inio S\./elwatos

informacija, sutikima buk!e,.v:ju?t.q vartonmaf,"gallnmas i .
pasireiksti ligos paimeéjimo bakles, Gyvenamosios

jgyvendinti plana.

: : e : . vietos adresas
joms jtakos turinCius veiksnius ir

sveikatos bukles stebeseng
mokykloje, pagalba fizinio ugdymo Plano

pamoky, valgymuy, iSvyky metu,
sveikatos bukles poveik] mokymuisi,
ugdymo, socialinius ir psichologinius
poveikius, mokyklos fizines aplinkos

daroma jtaka mokinio sveikatai ir kt. 2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo mokinys, tévai {globéjai, riipintojai))

e Tévai (globéjai, rapintojai) jsipareigoja Pirmas kontaktas |
nedelsiant informuoti mokyklg apie Vardas ir
pokycCius, galinCius tureti jtakos Plano pavards

jgyvendinimui. Giminystés
Cy3ys




VS ATSAKINGUY ASMENUY
PASKYRIMAS

VILNIUS SVEIKIAU

Visi mokinj
mokantys
pedagogai

Mokyklos vadovas

Kiti mokyklos sudaro sarasa

darbuotojai asmeny, dalyvaujanciy
savirapos Plano
jgyvendinime

Klasiy
vadovai

Pagalbos
mokiniui
specialistai




SAVIRUPOS PLANO
VILNIUS SVEIKIAU SU DERI N I MAS - f::iig.f:-.:;drfimnjm

| Parasas:
MOKYKLA Al Mokyklos vardu sutinku su Ziame PLANE nurodytomis pagalbos mokinio savirlpal organizavimo
Ve g priemondmis, jskatant i mokimu gvdytojo paskimy vaisty vanojimg, o esn atsakingas u? , kad
Perziuri tevy Mokykla imtysi PLANE jvardinty reikiamy veiksmy. Sutinku nedelsiant informuoti mokinio tévus
pateikta Plano fEllf'h*jUEj- _"ﬁll'iﬂtﬂj_llﬂl FLAHI_:I ‘r’]-"id}_'tf_'jﬂi_h-!i perdiaréti PLANA, jei jvykty kokiy nors pakeitimy, kurie
] » gali turéti plakos S0 PLANO jgyvendinimu.
TEVAI projekta, ABI SALYS Jsiparelgoju paskirti Mokyklos darbuotojq (-us), atsakings (-us) u PLANO ar atskiny PLANO daliy
JDi astebejus igvvendinima,
Uzplldytq ' - - ] - Mokyklos vadovo arba jgalioto atstove paraias
Plano projekta netikslia Pasiraso
. .- .y - . Vardas E
pateikia informacija, sutikima dél  Wantan e panani
v - Pareigos:
mokyklai papraso tevy Plano |
tikslinti Plane Sig informacija igyvendinimo. Parins:
pateikta patIkS!Intl.- At sutinkn padéti Mokyklai jgyvendint Siame PLANE pateiktas asmens sveikatos prie2iliros specialisny
informacijq OrganIZUOJa rekomendacijas Siam mokiniui ir atlikti 3ivos, PLANE nurodytus, veiksmus mano darbo Mokykloje grafike
individualy nustatytu darbo laiku (ifvardinkite):
- 1.
pokalbj su 5
tevais del 3

Plano projekto
aptarimo ir
suderinimo.




PAGALBOS SAVIRUPAI TEIKIMO
PLANO PARENGIMAS

VS

VILNIUS SVEIKIAV

VISUOMENES SVEIKATOS
SPECIALISTO VEIKSMAI

Patvirtina , kad sutinka
su pagrindiniais plano
aspektais:

e padeti mokyklai
jgyvendinti plane
pateiktas asmens
sveikatos priezilros
specialisty
rekomendacijas
mokiniuli,

e pagal kompetencija
igyvendinti plane jam
nhumatytas uzduotis.

Tarpininkauja tarp
mokyklos ir tevy
jiems pildant plana,
e teikia pasiulymus,
e konsultuoja tevus
del gydytojy
rekomendacijy
ijgyvendinimo
mokykloje,

e pagal poreik]
parengia ir pristato
informacija apie LNL.




MOKYKLOS BENDRUOMENES

\/9 NARIU SUPAZINDINIMAS SU
VILNIUS SVEIKIAV P L A N U

SUSIRINKIMAS

* Mokykla organizuoja susirinkima, j kurj kvie€iami
mokyklos darbuotojai, kuriems priskirtas dalyvavimas
Plano jgyvendinime ir visuomenes sveikatos
specialistas. Gali dalyvauti ir mokinio tevai (globejali,
rapintojai).

INFORMACIJOS APIE LNL SUTEIKIMAS

e Visuomenes sveikatos specialistas pagal poreikj
parengia ir susirinkime pristato informacijq apie
LNL.
BENDRUOMENES
NARIU
PLANO JGYVENDINIMO PRISTATYMAS SUPAZINDINIMAS SU

» Visuomenés sveikatos specialistas kartu su mokyklos PLANU
vadovo jgaliotu asmeniu pristato pagalbos saviripali
organizavimo plana




PAGALBOS SAVIRUPAI PLANO

VS VYKDYMAS

VILNIUS SVEIKIAV

MOKINIO VEIKSMAI
* Pagal savo gebéjimus saugo savo sveikatg, prisitaiko

prie aplinkos salygy, saugosi nuo ligos komplikacijy,
sveikatos buklées pablogéjimo, atpazjsta ir
savarankiskai ar su pagalba vykdo gydytojo paskirtg
gydyma mokykloje.

MOKYKLOS VEIKSMAI

* Pagalba mokinio savirlipai organizuojama grieztai
laikantis Plano.

TEVU VEIKSMAI
« Dalyvauja Plano vykdyme, kiek tai yra nustatyta Plane.

* Nedelsiant, bet ne veliau kaip per 1 d. d. informuoja
mokykla, jei pasikeité aplinkybes, del kuriy gali keistis Plane
jvardinti pagalbos teikimo ir kiti veiksmai;

e Suteikia visas Plane nurodytas priemones ir
medikamentus, kuriuos jsipareigojo teikti.




VS PAGALBOS SAVIRUPAI

s v PLANO ATNAUJINIMAS

Plano perziaros
inicijavimas

Atnaujinto Plano
pristatymas
mokyklos
bendruomenei

Atnaujinto Plano
vykdymas

Plano perziira

Atnaujinto Plano
suderinimas
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